
PROGRAMMA 
SCUOLA

S.A.T.
2024/2025

La Scuola Addestramento Tennis è
rivolta agli allievi dai 4 ai 18 anni che

vogliono avvicinarsi a questo
bellissimo sport e a coloro che già
conoscendolo sono desiderosi di
perfezionare il proprio livello di

gioco attraverso l’ottenimento delle
giuste basi sia tecniche che

tattiche. La Scuola è strutturata in
base all’età ed al livello di gioco ed è

suddivisa in TENNIS 10&UNDER e
SCUOLA S.A.T.

STAFF TECNICO
Responsabile dei programmi:
Direttore Tecnico Maestro
Nazionale Piccinini Sergio

 Istruttore di 2° grado Bertolini Paolo
 Istruttore di 1° grado Bosa Cristian        
 Istruttore di 1° grado Furia Lorenzo
Preparatori atletici: 
Prof. Scalzo Andrea (PF2), 
Furia Lorenzo (Scienze Motorie)

I corsi avranno inizio LUNEDI’ 30
settembre 2024 e termineranno

VENERDI’ 30 MAGGIO 2025,
SARANNO SOSPESI DURANTE IL

PERIODO NATALIZIO,
PASQUALE E PER LE FESTIVITA’

PREVISTE DAL CALENDARIO
SCOLASTICO.

ISCRIZIONE E PAGAMENTO
L'iscrizione si formalizza attraverso

la compilazione dell'apposito
modulo, accompagnato dal

pagamento della prima rata e dal
certificato medico, la cui validità

dovrà essere rinnovata nel
momento in cui si renda necessario

rispetto alla durata del corso.
 Il pagamento è suddiviso in due
rate, la prima da versare entro e

non oltre il 14 Ottobre 2024.
La seconda rata entro e non oltre il

10 Febbraio 2025.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: 
Presso la segreteria del circolo 

tel.0521/681293
mail: segreteria@tcpresident.it

Apertura iscrizioni lunedì 09/09
Chiusura 20/09 o fino ad

esaurimento dei posti disponibili.

mailto:segreteria@tcpresident.it


1) TENNIS 10&UNDER
Il corso è riservato ai nati/e dal 2020 al
2014. Prevede una didattica adatta alla
specificità di questa particolare fascia

di età, in cui l’approccio all’aspetto
tecnico passa attraverso la

costruzione, l’allenamento e la
padronanza del proprio bagaglio di
abilità motorie e coordinative che

saranno indispensabile prerequisito,
anno dopo anno, per il controllo del

proprio corpo e della specifica
gestualità tecnica, favorendo in età

evoluta la produzione di gesti
complessi e la soluzione a livello

motorio dei vari contesti con i quali ci
si trova a confrontarsi durante la

pratica del tennis.
Il tutto favorendo l’interazione tra

compagni, la socializzazione, il rispetto
delle regole che ogni sport insegna, in

un contesto non immediatamente
specializzante e basato sia su giochi
che su esercitazioni finalizzate allo

scopo. Rapporto insegnante-allievi 1-4
massimo  .

FREQUENZA e COSTI
 TENNIS 10&UNDER:  

UNA VOLTA A SETTIMANA
€350,00 SOCI 

  €450,00 NON SOCI 
DUE VOLTE A SETTIMANA

€500,00 SOCI  
 €620,00 NON SOCI

2) S.A.T. 
La naturale evoluzione del

percorso del minitennis, o il
settore appropriato per tutti i

principianti a partire,
indicativamente, dai 10 anni.

Conoscenza di spazi maggiori e
adeguati all’età, confidenza

progressiva con la palla dura,
utilizzo di esercitazioni via via più

specializzanti. 

FREQUENZA e COSTI S.A.T. : 

UNA VOLTA A SETTIMANA 
€550,00 SOCI 

 €650,00 NON SOCI 

DUE VOLTE A SETTIMANA
€650,00 SOCI 

 €750,00 NON SOCI

Tutti i costi sono comprensivi di
tessera FITP e kit di abbigliamento.

La definizione del proprio settore di
appartenenza sarà responsabilità

ultima della Direzione Tecnica.


